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1. Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt wewnetrznych instalacji elektrycznych dla budynku
szatniowego, oswietlenia boiska sportowego oraz o$wietlenia zewnetrznego w m. Wola Rzedzinska

gm. Tarnéw

2. Podstawa opracowania.
- umowa z inwestorem
- mapa do celéw projektowych w skali 1:500
- projekt architektoniczno - budowlany budynku
- aktualne przepisy 1 normy:
- PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych,
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75 poz. 690
ze zmianami z 7 kwietnia 2004 r., Dz.U. nr 109 poz. 1156),
- PN-EN 12665:2003 (U) Swiatlo i o§wietlenie. Podstawowe terminy oraz kryteria okreslenia
wymagan dotyczacych oswietlenia.
- PN-EN 12464-1:2004 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1: Miejsca
pracy we wnetrzach.
- PN-EN 12193: Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie w sporcie
- Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe N SEP-E-004
- Ochrona odgromowa PN-86/E-05003/01 i PN-IEC 61024-1

3. Przylacz elektroenergetyczny, zlacze licznikowe
Projekt przytacza energetycznego oraz ztacza licznikowego wykonany zostanie wg oddzielnego

opracowania dla Tauron Dystrybucja S.A.

4. Wewnetrzna linia zasilajaca
Projektuje si¢ wykonanie wewngtrznej linii zasilajacej od projektowanego ztgcza ZKle-1P-S
zlokalizowanego na stupie.
Od ztacza licznikowego do RG wykona¢ WLZ kablem YAKY 4x50 do wylacznika p.poz
znajdujacego si¢ przy wejsciu do budynku. Od wytacznika do rozdzielnicy gtéwnej zlokalizowane;j

w budynku szatniowym zasilanie prowadzi¢ przewodami 4xLgY 25mm? w rurce RL36.



5. Tablice rozdzielcze
Tablice rozdzielcze zaprojektowano jako natynkowe z drzwiczkami zamykanymi na klucz.
Wyposazenie w aparaty oraz wielkosci rozdzielnic zgodnie ze schematami zasilania.
W RG wykona¢ punkt rozdziatu PEN na PE i N. Punkt PEN uziemi¢, wymagana wartos¢

rezystancji uziemienia R<30Q.

6. Instalacja oSwietleniowa
Projektuje si¢ oSwietlenie oprawami swietldwkowymi oraz LED, typy i rozmieszczenie opraw
podano na rzutach budynku. Obliczenia o$wietlenia w zalaczniku do projektu
Zasilanie opraw wykonac¢ z rozdzielnic wngtrzowych przewodami YDY 3x1,5mm>.
Laczniki os§wietleniowe zlokalizowano przy wejsciach do pomieszczen,
W pomieszczeniach WC do instalacji o$wietleniowej podiaczy¢ wentylatory wspomagajace

wentylacje.

7. Instalacja gniazd wtykowych
Obwody gniazdowe wykona¢ przewodami YDY 3x2,5mm? umieszczonymi pod tynkiem, zasilanie
poszczegdlnych obwodéw z rozdzielnic wnetrzowych.

Rozmieszczenie gniazd pokazano na rzutach poszczegélnych kondygnacji.

8. Ogrzewanie pomieszczen
Cz¢$¢ pomieszczen ogrzewana bedzie za pomocg grzejnikéw elektrycznych, do ich zasilania
wydzielono oddzielne obwody elektryczne. Przy poszczegdlnych grzejnikach zamontowaé

gniazdka elektryczne zgodnie z rozmieszczeniem na rzutach.

9. Zasilanie wentylacji
Wentylatory wspomagajace wentylacje w pomieszczeniach WC zasili¢ z obwodéw zasilajacych
oswietlenie. Zasilanie wentylatoréw wykona¢ przewodami YDY 4x1,5, sterowanie wytgcznikiem
os$wietlenia z zegarem sterujagcym typu opdznione wylgczenie.
Rozdzielnice sterujacg wentylatorami hybrydowymi zlokalizowa¢ w pom. dozorcy. Z rozdzielnicy
zasili¢ wentylatory dachowe. Zastosowac rozdzielnice produkowang przez producenta

wentylatorow i dostosowang odpowiednio do zastosowanej wentylacji.



10. Oswietlenie awaryjne
Zgodnie z ,,Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” przedmiotowy budynek nie musi by¢

wyposazony w o$swietlenie awaryjne i ewakuacyjne.

11. Instalacja ochrony od porazen
Zaprojektowano systemem ochrony od porazen — ,,samoczynne wylgczenie zasilania” wykonany za
pomoca wylacznikéw réznicowo pradowych, uktad pracy instalacji TN-S.
Instalacje ochrony od porazen wykona¢ zgodnie z PN-IEC 60364.
Celem ograniczenia do warto$ci bezpiecznej napie¢ wystepujacych pomiedzy ré6znymi czgsciami
przewodzacymi, projektuje si¢ polagczenie wyréwnawcze.
W budynku wykona¢ szyny wyrdwnawcze, do ktérych nalezy podiaczy¢; przewdd ochronny ze
ztacza, metalowe rurociaggi wod-kan c.o. gazowe i inne masy metalowe, szyny uziemic tgczac je z

uziomem.

12. Instalacja odgromowa
Budynek zaliczony do IV klasy poziomu ochrony.
Zwody poziome wykona¢ z drutu stalowego ¢8. Wszelkie wystajace nad dach elementy metalowe
ochroni¢ za pomocg iglic odgromowych mocowanych do kominéw za pomocg uchwytéw
dystansowych.
Przewody odprowadzajace z drutu ocynkowanego g8mm wyprowadzi¢ na kazdym rogu budynku z
zachowaniem maks. odstepow 25,0 m.

Przewody potaczy¢ z uziomem przez ztgcza kontrolne na wysokosci ok. 1,0 m nad ziemia.

13. Uziom ochronny
Uziom wykonac¢ jako fundamentowy, w tym celu zbrojenie fundamentéw taczy¢ za pomoca
spawania. Ze zbrojeniem potaczy¢ koncéwki potaczeniowe wykonane z bednarki 25x4. Koncéwki
wyprowadzi¢ jak na rysunku rzut fundamentéw — celem podiaczenia uziemien.
Wymagana rezystancja uziemienia R<10Q. W razie konieczno$ci wzmocnienia uziemienia
wykona¢ dodatkowo uziomy szpilkowe.
Alternatywnie mozna wykona¢ uziom otokowy z zastosowaniem bednarki 25x4 mm uktadanej na
glebokosci 0,8m.
Catos$¢ wykona¢ zgodnie z PN-IEC 61024. Po wykonaniu wykona¢ pomiary warto$ci uziemien w

ztaczach kontrolnych 1 wyniki zaprotokotowacé, zabezpieczy¢ ztacza przed korozja.



14. Oswietlenie zewnetrzne
Projektuje si¢ wykonanie oswietlenia zewnetrznego lampami parkowymi z metalohalogenkowymi
zrodtami §wiatta 70W rozmieszczenie zgodnie z projektem zagospodarowania terenu.
Stup stozkowy o wysokosci Sm, ocynkowany.
Oprawy parkowe w drugiej klasie ochronnos$ci, wyposazone w statecznik dla zrédet
metalohalogenkowych oraz raster, wsp6tczynnik odpornosci uderzeniowej IK60J.
Dobrano stup typu S-50/6-3, fundament F-100/200, oprawa Idylle Paralume ze zrédtem MH 70W
Zasilanie wykonac z rozdzielnicy Rygy kablem YAKY 4x16. Sterowanie oswietleniem z tablicy

Rgier W pomieszczeniu dozorcey.

15. Oswietlenie boiska
Instalacje o§wietlenia boiska nalezy wykonaé¢ kablami YAKY 4x16 mm? utozonymi w ziemi.
Kable nalezy wyprowadzi¢ z projektowanej tablicy TO zamontowanej na scianie przy rozdzielnicy
gtéwnej RG.
Do obliczen przyjeto wg normy PN-EN 12193 klasa o$wietlenia III przyjeto minimalne
wymagania:
-E. > 75 1lux
- Emin/Eav > 0,6
-GR <55
- wskaznik oddawania barw > 20
Dobrano 12 opraw OPTIVISION MVP507 1xMHN-LA1000W zamontowanymi na masztach
stalowych o wysokos$ci 14m, typ M140E, fundamenty wg rys. szczegétowego.
Oprawy nalezy mocowac do konstrukcji wsporczych - belek poprzecznych typu T.
Uktady zasilajagce oprawy zewngtrzne zamontowa¢ wewnatrz masztu.

Stupy nalezy uziemi¢, wymagana warto$¢ rezystancji uziemienia R<5 Q.

16. Oswietlenie drogi oraz parkingow.
Projektuje si¢ wykonanie o§wietlenia drogi oraz parkingéw lampami ulicznymi na stupach H=9,0
m. Projektuje si¢ lampy LED 100W. Rozmieszczenie zgodnie z projektem zagospodarowania
terenu.
Dobrano stup typu S-90/6-3, fundament F-150/200, wysiggnik typu St, oprawa Traffic 100W.
Zasilanie wykonac z rozdzielnicy Rygy, kablem YAKY 4x16. Sterowanie oswietleniem z tablicy

Rger W pomieszczeniu dozorcey.



17. Instalacja naglo$nienia stadionu.
Z pomieszczenia dozorcy wyprowadzi¢ kabel typu YKXs 2x4 mm?, ktéry utozy¢ tacznie z kablem
zasilajacym o$wietlenie boiska.
Kabel te wprowadzi¢ do szafek rozgateznych umieszczonych przy kazdym maszcie
oswietleniowym. Jako szafki zastosowac typowe obudowy metalowe hermetyczne z otwieranymi
drzwiami.
Kable glosnikowe wprowadza¢ od spodu w rurkach ostonowych. Do gniazd tych szafek

przytaczane beda przewody zasilajace kolumny nagtasniajace.

18. Ukladanie kabli w ziemi:
Warunki utozenia kabli w ziemi okresla norma N SEP-E-004. Kable nalezy uktada¢ w wykopie na
glebokosci 0,7 m na podsypce z piasku grubosci 10 cm. Utozone kable nalezy zasypa¢ warstwe
piasku 10 cm, warstwe¢ rodzimego gruntu min. 15 cm 1 przykry¢ folig igelitowg koloru
niebieskiego. Wykop zasypac¢ ubijajac ziemi¢ warstwami. Linie kablowe na catej dlugosci nalezy
oznakowac za pomocg opasek z tworzyw sztucznych naktadanych na kable min. co 10 m.
Oznaczniki nalezy takze umiesci¢ przy wejsciach do przepustéw rurowych, przy skrzyzowaniach z

innymi kablami. Na opaskach nalezy wykona¢ trwale napisy zawierajace:

a) symbol i numer ewidencyjny linii

b) oznaczenia kabla

¢) znak uzytkownika kabla

d) rok utozenia kabla

Przy skrzyzowaniach kabli z kablami tego samego rodzaju i sygnalizacyjnymi nalezy zachowac¢
odlegto$¢ min. 25 cm. Na odcinkach linii, gdzie we wsp6lnym wykopie uktadane bgda 2 kable
nalezy zachowa¢ mi¢dzy nimi odlegtos¢ min. 10 cm. Przy skrzyzowaniach kabli z rurociggami
wodociggowymi, cieplnymi i kanalizacyjnymi oraz kablami telekomunikacyjnymi kable
energetyczne nalezy ostoni¢ rurg z polietylenu o wysokiej gestosci 850 (np. AROT DVKS0) po 50
cm z kazdej strony skrzyzowania. Przy skrzyzowaniu kabli z jezdniami kable nalezy ostoni¢ rurg
SRS50 po 50 cm z kazdej strony skrzyzowania. Kable nalezy uktada¢ pod chodnikiem lub pod

trawnikiem zachowujac odlegtos¢ od kraweznika jezdni 1 od fundamentéw min. 50 cm.

19. Zapotrzebowanie mocy
Moc zainstalowana w budynku: 51,5 kW
Moc szczytowa: 28,0 kW



20. Uwagi koncowe
Wszelkie prace wykona¢ zgodnie z polskimi normami, szczegdlnie: PN-IEC 364, PN-IEC 60364,
PN-IEC 61024 wiedzg technicznej i zasadami sztuki budowlane;.
Zgodnie z Prawem Budowlanym ( Dziennik Ustaw RP nr 89 z 25 sierpnia 1994r ) przy
wykonywaniu prac budowlano-montazowych nalezy stosowa¢ wyroby dopuszczone do obrotu 1
stosowania w budownictwie .
Za dopuszczone do obrotu 1 stosowania w budownictwie uznaje si¢ wyroby, dla ktorych zgodnie z
odrebnymi przepisami wydano:
- certyfikat na znak bezpieczenstwa wykazujacy, ze zapewniono zgodno$¢ z kryteriami
technicznymi okreslonymi na podstawie polskich norm, aprobat technicznych oraz wtasciwych
przepiséw 1 dokumentow technicznych,
- deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z polska norma lub aprobatg techniczng (w
wypadku wyrobdéw, dla ktérych nie ustanowiono polskiej normy), jezeli nie sg objete certyfikacja

na znak bezpieczenstwa..



