UCHWAŁA NR  XIX/155/2008

Rady Gminy Tarnów

z dnia 30 stycznia  2008 rok
w sprawie:  gminnego   programu   przeciwdziałania   narkomanii    na   

                     2008 rok
Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy  z dnia  8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym  (t.j. Dz.U.  z 2001 roku,  Nr 142  poz. 1591, z póź.zm.)  oraz art. 10 ust.1 i ust. 3 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku 
( Dz.U. nr 179, poz.1485, z późn.zm.) Rada Gminy Tarnów  uchwala , co następuje:
§  1.

Przyjmuje się „Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na 2008 rok ” 
w brzmieniu załącznika do uchwały. 
§  2.
Wykonanie uchwały  powierza  się Wójtowi Gminy Tarnów.
§  3.
Uchwała wchodzi z dniem podjęcia.
Przewodnicząca Rady Gminy W. Mitera


                                                                                                                      Załącznik do

                                                                                                                      Uchwały nr XIX/155/2008     

                                                                                                                      Rady Gminy Tarnów

                                                                                                                      z  dnia 30 stycznia 2008r.

GMINNY   PROGRAM 

  PRZECIWDZIAŁANIA   NARKOMANII  

NA   2008  ROK

I. PODSTAWA  PRAWNA  DO  DZIAŁAŃ Z  ZAKRESU  PROFILAKYTYKI 

            I  ROZWIĄZYWANIA  PROBLEMÓW  UZALEŹNIEŃ

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U.Nr z 2005 r Nr 179, poz.1485).

2. Ustawa z dnia 26 października 1982 r o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi (Dz.U. z 2002 r Nr 14, poz.1231 ze zmi.)

3. Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r Prawo Zamówień Publicznych (Dz.U.Nr 19, poz.177 z zm.)

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r o pomocy społecznej (Dz.U.Nr 64 poz.539 ze zm.)

II. DIAGNOZA   STANU  PROBLEMÓW  UZALEŻNIEŃ    NA   TERENIE  GMINY  TARNÓW
W 2007 roku przeprowadzono anonimowo ankietę wśród mieszkańców Gminy Tarnów. Ankieta zawierała 18 pytań. Każde z  pytań zawierało od 7 do 15 podpunktów, dotyczących problemów substancji psychoaktywnych w ocenie mieszkańców. Celem ankiety było rozpoznanie  poziomu wiedzy mieszkańców. 

Badaniem objęto osoby w wieku produkcyjnym. Najmłodsza osoba  liczyła 25 lat najstarsza 59 lat, wszystkie osoby wypełniające ankietę mają dzieci.

Pierwsze pytanie  dotyczyło, dostrzegania  problemów społecznych i oceny ich ważności 12%  ankietowanych odpowiedziało, że narkomania jest ważnym problemem społecznym . Jednak najważniejszym problemem w ocenie mieszkańców, który występuje na terenie naszej gminy jest alkoholizm – 50% ankietowanych zaznaczyło tę odpowiedź,

 20 %– że przestępczość gospodarcza , 

a 18%  że bezrobocie.

Na pytanie czy zna P/Pani osobiście ludzi , którzy są uzależnieni od narkotyków : tak odpowiedziało 3% ankietowanych . Na pytanie czy spotałeś/łaś na terenie swojej miejscowości narkomana  tak odpowiedziało 4% , natomiast 96% nigdy nie spotkało takiej osoby.

Kolejne pytanie dotyczyło środków  uspokajających i nasennych. 6% ankietowanych odpowiedziało, że zażywało leki uspokajające lub nasenne dostępne tylko na receptę z zalecenia lekarza w ciągu ostatnich 30 dni. 

83% ankietowanych zaznaczyło , że bardzo łatwo jest dostać środki uspokajające i nasenne, natomiast dostępność do środków takich jak :

· haszysz, LSD, amfetamina, kokaina, heroina czy „kompot”:

·  48% - odpowiedziało, że nie wie,

· 37%, że dostęp jest niemożliwy,

· 15% dosyć trudny.

Nikomu z ankietowanych nie proponowano w ciągu ostatnich 12 miesięcy w/w substancji.

Ważnym pytaniem zawartym w ankiecie było – Kim jest według P/Pani narkoman – człowiekiem chorym odpowiedziało 100%  ankietowanych, nieszczęśliwym 48%, osoba mającą zły wpływ na innych 16%.

Na pytanie – Jak należy postępować z narkomanem :

90%  - odpowiedziało, że należy leczyć,

80 % - pomagać i otoczyć opieką,

17% - izolować od społeczeństwa,

16%  - karać.

Kto powinien zajmować się zapobieganiem problemowi narkomanii wśród  młodzieży:

49%  - ankietowanych uważa, że rodzice,

33% - Oświata,

33%, że Policja  i 17%   Kościół. 

81% ankietowanych zdecydowanie potępia zachowanie 15 latka, który od czasu do czasu pali papierosy czy  marihuanę, pije wino czy wódkę. 11% raczej potępia takie zachowanie.

Ostatnim pytaniem zawartym w ankiecie było – Jak bardzo P/Pani zdaniem ludzie  ryzykują , że sobie zaszkodzą (zdrowotnie lub w inny sposób) jeśli ;

· palą papierosy  od czasu do czasu – duże ryzyko odpowiedziało – 50% ankietowanych, małe ryzyko 45%, pozostali nie mieli zdania na ten temat,

· próbują marihuanę lub haszysz 1 lub 2 razy w życiu – 16% odpowiedziało, że małe ryzyko, 18% umiarkowane ryzyko,

· zażywają regularnie leki uspokajające i nasenne bez wskazań lekarskich – 32%  że umiarkowane ryzyko, 68% - duże ryzyko. 

Z przeprowadzonych badań i analizy ankiety wynika, że zasadnym jest prowadzenie programów profilaktycznych i edukacyjnych dla rodziców, wzmacnianie rodziny jako istotnego ogniwa w przeciwdziałaniu uzależnieniom oraz  promowanie zdrowego stylu życia. 

III. PODSTAWOWE  CELE  PROGRAMU 

Głównym celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest ograniczenie używania narkotyków oraz związanych z tym problemów. Zadania ujęte w nim skoncentrowane są na rozwijaniu działalności edukacyjnej podejmowanej w celu informowania społeczeństwa  o szkodliwości  narkotyków, środków nasennych , papierosów  oraz prowadzenia działalności profilaktycznej  polegającej na :

· promocji zdrowego stylu życia,

· wspieraniu działalności świetlic profilaktyczno-wychowawczych,
· zintegrowanie działań profilaktycznych ( młodzież, rodzice, wychowawcy).
HARMONOGRAM    DZIAŁAŃ   NA   ROK   2008
Zadanie I

Zwiększanie dostępności  pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych  od narkotyków .

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego  dla Osób Uzależnionych, ich rodzin  oraz osób

    doznających przemocy – poszerzenie działalności o problemy narkomanii:

· udzielanie  rodzinom, w których występują problemy z nadużywaniem środków uspokajających, nasennych, narkotyków pomocy psychologicznej, psychiatrycznej i prawnej 

· pomoc dla rodziców dzieci zażywających narkotyki poprzez: informowanie o formach pomocy dzieciom i młodzieży zażywającej narkotyki,

· wykrywanie zagrożeń narkotycznych występujących w rodzinach,

· uświadamianie członkom rodzin zagrożeń wynikających z narkomanii,

· dokonywanie przez pracowników socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotkniętych problemem narkomanii,

· kierowanie na zajęcia terapeutyczne oraz grupy wsparcia,

· motywowanie do podjęcia leczenia.

2. Rozwijanie działalności świetlic profilaktyczno – wychowawczych dla dzieci i młodzieży.

· umożliwienie dzieciom i młodzieży odpowiedniego zagospodarowania czasu wolnego

      poprzez rozwój zainteresowań pod kierunkiem wychowawców ,

· realizacja programów profilaktycznych, 

· zaopatrywanie w materiały dydaktyczne  niezbędne do prowadzenia zajęć w świetlicach profilaktyczno – wychowawczych,

· uzupełnianie w miarę potrzeb sprzętu niezbędnego do funkcjonowania świetlic profilaktyczno – wychowawczych.

3.Wsparcie dzieci i młodzieży  z  problemami  przez  specjalistów.

4.Zakup literatury, ulotek, materiałów informacyjno-edukacyjnych  z zakresu  profilaktyki

   uzależnień.    

Zadanie II

Prowadzenie profilaktycznej  działalności informacyjnej, edukacyjnej  oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania  problemów narkomanii , w szczególności dla dzieci i młodzieży.

1. Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z    używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku.

2. Prowadzenie i włączanie się w ogólnopolskie kampanie  edukacyjne  obejmujące problematykę narkomanii, palenia papierosów, środków nasennych i uspokajających adresowanych w szczególności do  uczniów , rodziców i nauczycieli.

3. Uczenie dzieci i młodzieży zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami życiowymi.

4. Zorganizowanie i finansowanie szkoleń dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Komisji ds. Rodziny, kuratorów, pracowników socjalnych, pedagogów, nauczycieli i rodziców w zakresie przeciwdziałania narkomanii, HIV i AIDS.
Zadanie III

Udzielanie rodzinom, w których  występują  problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej  i prawnej.

1. Współpraca ze Specjalistyczną Poradnią „Arka” w Tarnowie:

· udzielanie porad i wsparcia przez zatrudnionych tam specjalistów ( duszpasterzy, psychiatrów, doradców  ds. rodziny i problemów społecznych, prawników, pedagogów, psychologów, lekarzy rodzinnych).

2. Współpraca z Ośrodkiem Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Tarnowie ,

      Ośrodkiem Interwencji Kryzysowej w Tarnowie i Jadownikach Mokrych,

      Komisariatem Policji Tarnów Centrum i Zachód, Sądem Rejonowym w Tarnowie,

      Prokuraturą i Kuratorami Sądowymi, GOPS i Gminną Komisją Rozwiązywania

      Problemów Alkoholowych.

3. Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym dla nauczycieli i rodziców, których celem jest spieranie  abstynencji dzieci ( warsztaty dla nauczycieli i rodziców, realizacja treści profilaktycznych na wywiadówkach szkolnych)

4. Rozprowadzanie materiałów informacyjno – edukacyjnych o tematyce przeciwdziałania  narkomanii w szkołach i  Punkcie  Konsultacyjnym działającym przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej.  

Zadanie IV

Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących  rozwiązywaniu problemów narkomanii. 

1. Współpraca z organizacjami, stowarzyszeniami działającymi na rzecz promowania zdrowego stylu życia wolnego od narkotyków i innych środków odurzających  poprzez  organizowanie atrakcyjnych  form wypoczynku: kolonie, rajdy, wycieczki, festyny, biwaki itp..

2. Wspieranie inicjatyw tworzenia grup samopomocowych osób i rodzin zagrożonych problemem uzależnień.

3. Współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Regionalnym Ośrodkiem Polityki Społecznej w Krakowie  oraz  przedstawicielami odpowiednich służb na szczeblu wojewódzkim i samorządu gminnego w zakresie realizacji programów profilaktycznych, szkoleń, monitorowania problemów uzależnień.

4. Współpraca z Policją i Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w celu prowadzenia wspólnych działań profilaktycznych wynikających  z ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii.

Zadanie V

PLAN  FINANSOWY

GMINNEGO  PROGRAMU  PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII  NA  ROK  2008

	l.p
	              Zadania       do           realizacji 
	           Wydatki 

	1.
	Działalność Punktu Konsultacyjnego – zatrudnienie na umowę-zlecenie psychologa i prawnika
	2.000,00

	2.
	Dofinansowanie działalności świetlic profilaktyczno-wychowawczych – doposażenie w potrzebny sprzęt, materiały piśmiennicze itp.
	2.000,00

	3.
	Zakup literatury,  materiałów informacyjno-edukacyjnych  dot. uzależnienia 
	2.000,00

	4.
	Koszty warsztatów multimedialnych przeznaczonych dla dzieci, młodzieży i rodziców
	2.000,00

	5.
	Szkolenia wg ofert i potrzeb
	2.000,00

	
	                                                      RAZEM
	10.000,00


1. Koordynatorem programu w imieniu Wójta Gminy jest  pracownik socjalny Gminnego 

    Ośrodka Pomocy Społecznej  mgr Halina Pinas, która współdziała w tym zakresie

    z Wójtem Gminy  i Rada Gminy Tarnów.

2. Finansowanie zadań programu odbywa się poprzez pozyskiwanie środków uzyskanych

    z wydania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

Przewodnicząca Rady Gminy W. Mitera
