RADA GMINY
TARNOW

Uchwala nr 1V/22/2011
Rady Gminy Tarnow
z dnia 25 stycznia 2011 r.

W sprawie gminnego programu przeciwdzialania narkomanii na 2011 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tj. Dz.U. z 2001 roku, Nr 142 poz. 1591, z pdz.zm.) oraz art. 10 ust.1 i ust. 3
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku ( Dz.U. nr 179, poz.1483, z

pozn.zm.) Rada Gminy Tamdéw uchwala , co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ ,, Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2011 rok »

w brzmieniu zatacznika do uchwaty,

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Tarnéw. -

§3

Uchwata wchodzi z dniem podjecia.

Przewodniczata Ra Gminy

mgr VWiestawo Mitera




RADA GMINY
TARNOW

Zalgcznik nr 1 do
Uchwaty nr [V/22/20]1
Rady Gminy Tarnéw

z dnia 25 stycznia 2011 1.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIAL ANIA NARKOMANII
NA 2011 ROK

1L PODSTAWA PRAWNA DO DZIAI:AN 7. ZAKRESU PROFILAKYTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.Nr z 2005 r Nr 179,
poz.1485).
2.Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2002 r Nr 14, poz.1231 ze zmi.)
3.Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r Prawo Zamoéwien Publicznych (Dz.U.Nr 19, poz.177
7 7Zm.)
4.Ustawa z dnia 12 marca 2004 r o pomocy spotecznej (Dz.U.Nr 64 poz.539 ze zm.)

II. WPROWADZENIE

W 2010 roku z zakresu przeciwdziatania narkomanii Studio Profilaktyki Spolecznej
Niepubliczna Placéwka Doskonalenia Nauczycieli w Krakowie przeprowadzila warsztaty
multimedialne pn. ,Narkotyki zaghiszaja rytm muzyki” - w warsztatach wzigta udzial
miodziez gimnazjalna z Koszyc Wielkich, Tarnowca i Woli Rzedzinskiej. Program
profilaktyczny rekomendowany przez dorade¢ Ministra Zdrowia Ks. Arkadiusza Nowaka pn.
~Narkotyk smierci dotyk™ odbyl si¢ w Zespole Szkot Publicznych w Zbylitowskiej Gorze
dla uczniow gimnazjum. W pierwszej czesci warsztatdw uczono umiejetnosci odmawiania i
przelamywania zmowy mileczenia wobec dileréw. W drugiej czesci uczono zachowafi
asertywnych i udzielano informacji, gdzie mozna zwr6ci¢ si¢ o pomoc. Na zakoficzenie
mtodzi ludzie spotkali si¢ z terapeuta i zostalo im przedstawione $wiadectwo miodego
cztowieka uzaleznionego od narkotykow.

Dla nauczycieli, wychowawcéw pracujgcych na $wietlicach profilaktyczno-
wychowawczych, Komisji ds. Rodziny, Policji, pracownikéw socjalnych, zespohu
interdyscyplinarnego odbylo sie szkolenie dotyczace

- budowania systemu reagowania i przeciwdziatania zjawisku narkomanii,

- tworzenia zespolow interwencyjnych,

- wladciwej reakcji w sytuacjach zagrozenia,

- analizy informacji na temat srodkéw psychoaktywnych uzyskanych z globalnych baz

danych,

- lecznictwa w Polsce 1 trendy $wiatowe.
W szkoleniu wzigto udziat 30 oséb. Prowadzone bylo przez Dyrektora Osrodka Interwencii
Kryzysowej w Tarnowie oraz przez emerytowanego policjanta.
Zgodnie z programem przeciwdziatania narkomanii dofinansowano do wypoczynku letniego
dla 8 - miodych ludzi z miejscowoséci Zglobice. Wypoczynek realizowany byt z elementami
programu profilaktycznego tj. odbywaly sie warsztaty 1 ¢wiczenia uczace odmawiania




zazywania narkotykow, probowania $rodkdéw uzalezniajacych. Przedstawiony zostal takze
problem zakazen wirusem HIV i AIDS.

W 2010 roku przeprowadzono ankiete wsrdd uczniow III klas gimnazjum z
terenu Gminy Tarndéw. Ankieta byla anonimowa, zawierata 21 pytan. Pytania dotyczyly
probleméw zwiazanych z dostgpem do dopalaczy i ich uzywaniem przez miodych ludzi.
Badaniem objeto uczniéw w wieku 15 lat.

Pierwsze pytanie brzmiato — czy korzystate$ z dopalaczy tak, opowiedziato —
19 oséb, nie — 85. W zwigzku z tym, ze 19 uczniéw odpowiedziato tak, skupiono sie na
wilasnie tej grupie i jej problemach. Dlatego, tez kolejne pytanie dotyczylo jakiego rodzaju
srodki tam byly kupowane, ankietowani zaznaczali: tabletki, ptyny, proszki, mieszanki do
palenia.

Na pytanie: - jak czesto robites tam zakupy — 10 gimnazjalistow odpowiedziato, 7e kilka razy
natomiast 9 — zaznaczylo odpowiedz - wiele razy.

Czy pomimo ostrzezenia, ze $rodek przez Ciebie kupowany jest sprzedawany w celach
kolekcjonerskich, zazyles go 7 — 18 0séb odpowiedziato tak. Mtodzi ludzie potwierdzili, ze
nikt nie zadal od nich dowodu osobistego. Po dopalacze uczniowie siggali na imprezach i
jedna osoba przy okazji klasowki. Dziatanie dopalaczy podobato sie 10 uczniom a 9
odpowiedzialo, ze raczej tak. Skutki uboczne wystapity u 5 osdb, a u 7 nie , natomiast 7
uczniéw nie pamiegta, czy wystapily jakie$ skutki uboczne. O$miu ankietowanych bedzie
korzystaé z oferty dopalaczy, 11 nie jest zdecydowanych.

Kolejne pytanie dotyczyto wszystkich 104 ankietowanych i odpowiadali na pytanic — czy
uwazasz, ze dopalacze sa bardziej niebezpieczne niz narkotyki — tak — odpowiedziato 27
ucznidw, raczej tak - 28, natomiast — 29 raczej nie i nie 20 ucznidéw.,

19 os6b uwaza, ze dopalacze powinny by¢ ogdlnodostepne, 81 ankietowanych uwaza, ze
stusznie dopalacze zostaly zamknicte. 3 ucznidéw zaznaczylo odpowiedz, ze zazywali
narkotyki, 19 gimnazjalistow uwaza, ze narkotyki powinny zostac zalegalizowane.

7. przeprowadzonych badan i analizy ankiety wynika, Ze zasadnym jest prowadzenie
programow profilaktycznych 1 edukacyjnych dla uczniéw oraz promowanie réznorodnych
form spedzania czasu wolnego bez uzywek. 7 uwagl na fakt, ze mtody cztowiek w okresie
roZzwojowym wymaga wsparcia w szczegolnosci przez rodzicdw, wskazanym jest aby
programy profilaktyczne trafiaty tez do calej spotecznosci i byly realizowane diugofalowo.

III. PODSTAWOWE CELE PROGRAMU

Zadanie I
Zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem

1. Prowadzenie porad i konsultacji dla o0sob uzaleznionych 1 eksperymentujacych z
narkotykami oraz prowadzenie dziatai motywujacych do podjecia terapii i ograniczenia
szkod w zwiazku z uzywaniem narkotykow.
2.Udzielanie informacji i porad w zakresie podjecia réznych form leczenia.
3. Rozwijanie dzialalnosci swietlic profilaktyczno — wychowawcezych dla dzieci i mlodziezy.

- umozliwienie dzieciom i mtodziezy odpowiedniego zagospodarowania czasu wolnego

poprzez rozw0) zainteresowan pod kierunkiem wychowawcow ,
- realizacja programéw profilaktycznych,




- zaopalrywanie w materialy dydaktyczne niezbedne do prowadzenia zaje¢ w
swietlicach profilaktyczno — wychowawczych,
- uzupeinianie w miare potrzeb sprzetu niezbednego do funkcjonowania $wietlic
profilaktyczno — wychowawczych.
4.Zakuap literatury, ulotek, materiatéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu profilaktyki
nuzaleznien, '

Zadanie IT
Prowadzenie profilakiycznej dzialalnoSci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwizzywania probleméw narkomanii , w szczegolnosci dla dzieci i
milodziezy.

1. Realizacja programoéw profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania narkomanii oraz
edukacji na temat szkodliwosci uzywania narkotykow i innych $rodkdw psychoaktywnych
skierowanych do mtodziezy szkolnej .

2. Prowadzenie 1 wlaczanie si¢ w ogélnopolskie kampanie edukacyjne adresowane

w szczego6lnoscl do uczniéw , rodzicow i nauczycieli obejmujace
problematyke narkomanii, palenia papieroséw, srodkdw nasennych i uspokajajacych
adresowanych w szczegdlnosei do ucznidw , rodzicéw i nauczycieli.

3.Uczenie dzieci i mlodziezy zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi.

4. Zorganizowanie i finansowanie szkole dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych, Komisji ds. Rodziny, kuratorow, pracownikdw socjalnych,
pedagogéw, nauczycieli 1 rodzicéw w zakresie przeciwdziatania narkomanii, HIV i AIDS.

Zadanie 11
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.

1. Dalsza wspodlpraca ze Specjalistyczng Poradnig ,,Arka” w Tamowie:

- udzielanie porad i wsparcia przez zatrudnionych tam specjalistéw ( duszpasterzy,
psychiatréw, doradecéw ds. rodziny 1 problemoéw spolecznych, prawnikow,
pedagogdw, psychologdw, lekarzy rodzinnych).

2. Wspolpraca z Osrodkiem Terapii Uzaleznien 1 Wspoluzaleznienia w Tarnowie oraz
ze Szpitalem Psychiatrycznym w Straszecinie.

3. Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym dla nauczycieli i rodzicow tj.
(warsztaty dla nauczycieli i rodzicéw, realizacja tre$ci profilaktycznych na
wywiaddéwkach szkolnych)

4. Rozprowadzanie materialéw informacyjno - edukacyjnych o tematyce
przeciwdzialania narkomanii w szkotach, Punkcie Konsultacyjnym oraz w Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej.




Zadanie 1V
Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych,
stuzgcych rozwiazywaniu problemdéw narkomanii.

1. Wspélpraca z organizacjami, stowarzyszeniami dziatajacymi na rzecz promowania
zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych srodkéw odurzajacych
poprzez organizowanie atrakcyjnych form wypoczynku: kolonie, rajdy, wycieczki,
festyny, biwaki itp..

2. Wspieranie inicjatyw tworzenia grup samopomocowych 0séb i rodzin zagrozonych
problemem uzaleZznien, budowanie koalicji.

3. Wspdblpraca z Pafistwowa Agencjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i
Regionalnym Ofrodkiem Polityki Spolecznej w Krakowie oraz przedstawicielami
odpowiednich stuzb na szczeblu wojewédzkim i samorzadu gminnego w zakresie
realizacji programéw  profilaktycznych, szkole, monitorowania problemow
uzaleznien.

4. Wspblpraca z Policja i Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
celu prowadzenia wspdlnych dzialan profilaktycznych wynikajacych z ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

Zadanie V
PLAN FINANSOWY
GMINNEGO PROGRAMU PRZECTWDZIALANIA
NARKOMANII NA ROK 2011
Lp Zadania do realizacji Wydatki
1. | Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego — pokrycie kosztéw umow- 1.000,00
zlecen: psychologa
2. |Prowadzenie profilaktycznej dziatalnodei informacyjnej i 2.000,00
warsztatow multimedialnych przeznaczonych dzieci, mlodziezy i
rodzicow
3. | Zakup literatury, materiatéw informacyjno-edukacyjnych dot. 500,00
uzaleznienia
4. | Dofinansowanic ~ wypoczynku  letniego z  programem 2.500,00
profilaktycznym dla mlodziezy
5. | Szkolenia czlonkéw zespolu interdyscyplinarnego, Gminnej 4.000,00
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji,
pedagogdw, nauczycieli
RAZEM 10.000,00

1. Koordynatorem programu w imieniu Wojta Gminy jest pracownik socjalny Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej mgr Halina Pinas, ktora wspoldziata w tym zakresie
z Wojtem Gminy i Rada Gminy Tarnéw.

2. Finansowanie zadar programu odbywa si¢ poprzez pozyskiwanie $rodkéw uzyskanych

z wydania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Przawodnicag ﬁadym
v
mgr Weslawa Mitera




