RADA GMINY
TARNOW

Uchwata nr X11/146/2015
Rady Gminy Tarnéw

z dnia 30 grudnia 2015 rok

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2015 roku, poz. 1515 ze zm.) oraz art. 10 ust. 11 ust. 3 ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U. z 2012, poz. 124, ze zm.)

Rada Gminy Tarn6w uchwala, co nastgpuje:

§ 1.

Przyjmuje sie¢ ,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok 7

w brzmieniu zatacznika do uchwaly.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtow: Gminy Tarnéw.

§ 3.

Uchwata wchodzi z dniem podjecia.
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TARN Ow
GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAELANIA
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GMINY TARNOW NA 2016 ROK
WPROWADZENIE

Dopalacze to nowe narkotyki, ktdrych uzycie stanowi bezposrednie zagrozenie dla
zdrowia lub zycia. W 2014 i w 2015 roku w Polsce i innych krajach Unii Europejskiej
drastycznie wzrosta liczba zatrué i zgondw zwiazanych z ich uzywaniem. Nawet jednokrotne
uzycie moze doprowadzi¢ do nieodwracalnych skutkéw zdrowotnych a nawet do $mierei.

Dopalacze choé sprzedawane jako ten sam produkt lub substancia, przy kazdym
kolejnym zakupie moga mie¢ inny sklad, dlatego nigdy nie wiadomo co si¢ zazywa.
Uzywanie narkotykow w polaczeniu z alkoholem stwarza dodatkowe zagrozenie dia zdrowia i
zycia. Dopalacze charakteryzujg sie wysoka toksycznosdcia, ich uzycie latwo moze
doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia organdéw wewnetrznych 1 osrodkowego ukladu
nerwowego. Prowadzenie pojazdéw po zazyciu jakichkolwiek narkotykéw to Smiertelna
putapka, kiéra stwarza zagrozenie na Grodze dla wszystkich uzytkownikow.

Dopalacze powoduja:

- podwyzszenie ci$nienia tetniczego krwi,

- zaburzenia psychotyczne, ktdérym towarzysza halucynacje 1 pobudzenie,

- zaburzenie pracy serca,

- udar mézgu,

-zawat serca, gonitwe mysli, nerwowosc¢, stany leckowe, zamazang mowe, wymioty, zburzenia
psychiczne, drgawki a takze utrate przytomnosci, zatrzymanie oddechu.

Wielu badaczy, poszukujacych przyczyn narkomanii, jako jeden z wazniejszych czynnikoéw
chroniacych przed uzywaniem narkotykéw i1 dopalaczy wymienia rodzing. Dobrze
funkcjonujaca rodzina to jak sprawnie dzialajaca maszyna. Wystarczy jednak, ze jeden z
cztonkdéw rodziny ma problemy, a cata rodzina moze przestaé sprawnie dziataé.

CELE PROGRAMU

1 Przeciwdziatanie negatywnym skutkom uzywania dopalaczy i narkotykow.
2.Ograniczenie szkdd spotecznych i ekonomicznych zwigzanych z naduzywaniem dopalaczy i
narkotykow.

ZASOBY RZECZOWE

Gmina realizuje zadama z zakresu profilaktyki przy wspolpracy z:
— organizacjami pozarzadowymi,
— szkolama
— Gminng Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Tarnowie,
-~ Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Tarnowie,
- Komisariatami Policji Tarnow- Centrum i Tarnéw- Zachod,
— inmymi instytucjami zajmujacymi si¢ niniejszg problematyka




ZASOBY LUDZKIE

W zakresie realizacji programu Gmina Tarndéw korzysta z wiedzy 1 doswiadczenia osoéb
zawodowo zajmujacych si¢ problemem uzaleznienia, a w szczegoinosci:

- specjalistow 1 instruktorow terapit uzaleznien,

- psychologdw 1 psychiatrow,

- pedagogow szkolnych,

- czlonkoéw Gminne] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- funkcjonariuszy Policji 1 Strazy Gminnej,

- kuratoréw sadowych,

- pracownikéw sogcjalnych.

ZADANIA

I. Zwiekszanie dostepnoSci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych

od narkotykow.

Lp. | ZADANIA SPOSOB TERMIN REALIZATORZY

REALIZACJI REALIZACHT

1. Udzielanie poradi | finansowanie dzialania ciggle | Gminna Komisja
wsparcia dziatalnosci Rozwigzywania
emocjonalnego dla | Punktu Problemow
rodzin 0s6b Konsultacyjnego Alkoholowych,
uzaleznionych od Gminny Oérodek
narkotykow i Pomocy Spoleczne] w
dopalaczy, Tarnowie,

2. Konsultacie finansowante dziatania ciaglte | Gminna Komisja
psychologiczne 1 umow zlecen dla Rozwigzywania
psychiatryczne dla | psychologa i Problemow
0s0b i rodzin psychiatry Alkoholowych, Gminny
uzaleznionych od Osrodek Pomocy
narkotykow 1 Spotecznej w Tarnowie,
dopalaczy

3. Udzielanie wparcia | finansowanie dziatania ciagle | Gminna Komisja
edukacyjnego 1 uméw-zlecen dla Rozwigzywania
prawnego dla prawnika, Probleméw
rodzin osob policjanta Alkoholowych,
uzaleznionych od Gminny Ofrodek
narkotykow i Pomocy Spoleczne] w
dopalaczy Tarpowie

4, Motywowanie 0sdb | finansowanie dziatania ciagle | Gminna Komisja
uzaleznionych od dziatalnosci Rozwigzywania
narkotykdéw i Punktu Probleméw
dopalaczy do Konsultacyjnego Alkoholowych, Gminny
zmiany trybu zycia Osrodek Pomocy
i do podjecia Spotecznej w Tarnowie

leczenia




IL

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnesci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w
szczegolnosci dia dzieci i miodziezy

Lp | ZADANIA SPOSOB TERMIN REALIZATORZY
REALIZACH REALIZACH

1. | Edukacja organizowanie na dziatania ciggle | Gminny Osrodek
nauczycieli, uczniéw | terenie szkét Pomocy Spotecznej
iich rodzicow. warsztatow, w Tarnowie

pogadanek
i programow
profilaktycznych

2. | Prowadzenie przekazywanie dziatania cigglte | Gminny O$rodek
dziatalnosci materialow Pomocy Spolecznej
informacyjno- informacyjno- w Tarnowie,
edukacyinej wsrod edukacyjnych na Gminna Komisja
rodzicow, zebraniach, Rozwigzywania
nauczycieli wywiadowkach, Problemow

1 ucznidw. spotkaniach Alkoholowych
klasowych

3. | Edukacjarodzicow | organizowanie na dziatania cigglte | Gminny Osrodek

i nauczycieli terenie szkol spotkan Pomocy Spotecznej
w zakresie Z terapeutami, w Tarnowie,
rozZpoznawania ratownikiem Gminna Komisja
sygnalow, medycznym Rozwigzywania
wskazujacych na Problemow
kontakt ze Alkoholowych
srodowiskiem
ZAgrozonym
narkomanig.

4. | Podnoszenie kolportaz ulotek, dziatania cigglte | Gminny Oérodek
$wiadomosci plakatow, broszur Pomocy Spotecznej
spoteczngj na temat w Tarnowie, Gminna
uzaleznienia od Komisja
narkotykéw Rozwigzywania

Provlembw

i dopalaczy.

Alkoholowych




iIL. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy narkomanii.

Lp | ZADANIA SPOSOB TERMIN REALIZATORZY
REALIZACIH REATIZACIT
1. | Udzielanie wsparcia | finansowante  pracy | dzialania ciagle | Gminny osrodek
osobom psychologa, Pomocy Spoteczne]
wspoluzaleznionym, | psychiatry, policjanta w Tarnowie
2. | Pomoc prawna finansowanie  pracy | dziatania ciaggle | Gminny OSrodek
osobom prawnika Pomocy Spoleczne)
uzaleznionym i w Tarnowie
wspoéhuzaleznionym
3. | Wszechstronna wspdlpraca z dziatania ciggte | Gminny Oérodek
pomoc rodzinom organizacjami Pomocy Spotecznej
i osobom Zajmujgeymi si¢ w Tarnowie
uzaleznionym pomoca medyczna,
od narkotykow socjalna, prawna,
i dopalaczy psychologiczna,
psychiatryczna,
pedagogiczna,
terapeutyczng

IV. Wspomaganie dzialan instytucji, erganizacji pozarzadowych i osob

fizycznych, shizacych rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z
narkomania.
Lp. | ZADANIA SPOSOB TERMIN REALIZATORZY
REALIZACJI REALIZACJI
1. Promowanie wspoltfinansowanie | dziatania ciagle | Gminny  Oérodek
zdrowego stylu zycia | festyndw, imprez Pomocy Spolecznej
sportowych w Tarnowie
i rekreacyjnych dla
rodzin
2, Organizacja letniego | wspdlpraca ze dzialania ciagle | Gminny  Ojrodek
wypoczynku dla stowarzyszeniami Pomocy Spolecznej
dzieci dziatajacymi na w Tarnowie
i miodziezy terenie Gminy
z elementami zaje¢ | Tarnow
profilaktycznych
3 Funkcjonowanie sal | Finansowanie dziatania ciagle | Gminny  Ofrodek
¢wiczen 1 $wietlic i utrzymanie sal Pomocy Spolecznej
profilaktyczno- ¢wiczeh 1 $wietlic w Tarnowie
wychowawczych profilaktyczno-
wychowawczych
znajdujacych si¢

na terenie Gminy
Tarnow




Plan finansowy gminnego programu przeciwdzialania
narkomanii na rok 2016

Lp. Zadania do realizacji Wydatki

1. | Pokrycie kosztéw pracy Punktu Konsultacyjnego dla oséb 1 rodzin 2.000,00
majacych problemy z dzieémi, miodzieza zazywajacymi narkotyki
lub dopalacze.

2. |Prowadzenie  profilaktyczne]  dzialalnosci  informacyjnej, 2.500,00
edukacyjnej na terenie szkol, przeznaczone) dla dzieci, milodziezy
i rodzicow.

3 |[Koszt prowadzenia sal d¢wiczen, swietlic profilaktyczno- 3.500,00
wychowawczych dzialajacych na terenie gminy.

4 |{Szkolenia cztonkow Gminne; Komisji Rozwigzywania Problemow 2.000,00

Alkoholowych, grup roboczych, Zespolu Interdyscyplinarnego,
Policji, Strazy Gminnej, kuratoréw sadowych, pracownikéw
socjalnych, pedagogéw szkolnych

RAZEM 10.900,00

1. Koordynatorem programu jest specjalista pracy socjalnej Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Tarnowie pani mgr Halina Pinas, ktora wspoldziala w tym zakresie z Wojtem
Gminy 1 Rada Gminy Tarnéw.

2 Finansowanie zadafn programu odbywa sie poprzez pozyskiwanie srodkéw uzyskanych z
wydania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
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