UCHWALA NR X1/161/2019
Rady Gminy Tarnow
z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Gminy Tarnéw na 2020 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2019 roku, poz. 506 ze zm.) oraz z art. 4 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2019 roku, poz. 2277), Rada Gminy Tarnéw uchwala, co nastgpuje:

§ 1.

1.Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminy Tarndéw na 2020 rok”.

2.Srodki na realizacj¢ zadan programu i plan finansowy pochodza z wplywow z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

82,

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Tarmnéw.

§ 3.

Uchwata wchodzi z dniem podjecia.



Zatacznik do

Uchwaty Nr X1/161/19
Rady Gminy Tarnéw

z dnia 30 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY TARNOW NA 2020 ROK

I. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW 1 ZASOBOW ALKOHOLOWYCH NA
TERENIE GMINY TARNOW.

Podstawg sformulowania odpowiedniego dla potrzeb srodowiska Gminy Tarnow
planu dziatan jest poznanie jego rzeczywistych potrzeb.

W ciggu ostatnich lat na terenie Gminy Tarnow / liczacej 25.596 mieszkancow/
zanotowano nastgpujgce dane dotyczace spozywania alkoholu oraz rozmiar szkod
spowodowanych przez naduzywanie napojow alkoholowych:

- uzaleznionych od alkoholu wynosi 512 0s6b co stanowi od 2-3% dorostych mieszkancow
gminy,

- naduzywajacych alkohol wynosi 3.072 osoby co stanowi od 12-13% dorosltych

, mieszkancow gminy,

- wspoluzaleznionych stanowi przecigtnie od 3-5% dorostych mieszkancéw gminy, co
stanowi 618 0sob na 20.614 dorostych 0s6b zamieszkalych na terenie Gminy Tarnéw,

- w Polsce okolo 18% stanowig bite kobiety,

- na kazde 100 tys. dzieci w Polsce od 230-300 dzieci jest bite przez swoich rodzicow
naduzywajacych alkoholu,

- sposrod osob naduzywajacych alkoholu tylko 10% trafia do leczenia,

- okolo 15% uczniéw upija sie.

Zagrozenia sprzyjajgce rozszerzaniu si¢ zjawiska naduzywania alkoholu tkwig w $rodowisku

1 wynikaja w duZej mierze z nastepujacych czynnikow:

- wzrostu bezrobocia,

- braku umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

- syndromu wyuczonej bezradnosci,

- braku perspektyw zyciowych dla mlodego pokolenia oraz frustracja powodujaca brak

motywacji do przezwyci¢zenia trudnosci.

Powyzej opisane zjawiska powoduja konieczno$¢ kontynuowania Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Program adresowany jest do wszystkich mieszkaficow gminy Tarnéw
a w szczegoOlnosci do dzieci 1 mlodziezy.

I1. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277),

- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2016-
2020,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015 r.
poz. 1390 ze zm.),

- Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na terenie Gminy Tarnéw na lata 2015-2021,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2019 1., poz. 852),



- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2019 ., poz. 506, ze zm.)
- Roczny program wspoétpracy z organizacjami pozarzadowymi,
- otwarty konkurs ofert Wéjta Gminy Tarnow

IIl. NADUZYWANIE NAPOJOW ALKOHOLOWYCH POWODUJE:

1. Szkody wystepujace u 0sob pijacych :

- uszkodzenie zdrowia u 0s6b dorostych nadmiernie pijacych,

- uszkodzenie zdrowia psychofizycznego i kariery edukacyjnej pijacej mlodziezy.

2.Szkody wystepujace u cztonkéw rodzin alkoholowych — obejmuja przede wszystkim
schorzenia psychosomatyczne i zaburzenia emocjonalne spowodowane chronicznym stresem
oraz demoralizacje.

3.Dezorganizacja pracy i wzrost liczby uzaleznionych od alkoholu wéréd bezrobotnych.

4. Naruszanie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe.

5.Przestgpstwa i wykroczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu i sprzedaza napojow
alkoholowych.

6. Straty ekonomiczne wielokrotnie przekraczajgce wplywy ze sprzedazy alkoholu.

IV. SPRAWY KIEROWANE DO GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLENOW ALKOHOLOWYCH W TARNOWIE.

Jednym z wazniejszych podmiotow lokalnej polityki inicjatorem dzialan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych podejmowanych na poziomie
lokalnym jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Na komisji
spoczywa  obowigzek  podejmowania  czynnosci  zmierzajacych do  orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzi
dzialalnos¢ w zakresie prowadzenia postepowan poprzez przyjmowanie wnioskéw o leczenie
odwykowe, motywowania os6b uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia,
przygotowania dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sadowym.

W 2019 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tarnowie
prowadzita 56 spraw o leczenie odwykowe, w tym:
nowe wnioski 48 w tym:

— z Policji - 29,

— od pracownikéw socjalnych — 6,

— od pracownikéw socjalnych pracujgcych w grupach roboczych - 12,

— pozostale 9 wnioskow zostaly zgloszone przez czlonkéw rodzin.
W 32 przypadkach Komisja wystapila z wnioskiem do Sadu Rejonowego w Tarnowie
o nalozenie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Komisja nadal wspolpracuje
z Szpitalem Psychiatrycznym w Straszecinie i Osrodkiem Leczenia Uzaleznien
i Wspbluzaleznienia w Tarnowie, gdzie kieruje na badania do bieglych psychologa
1 psychiatry osoby zgloszone na leczenie odwykowe. W tym roku leczenie dobrowolne
odwykowe podjelo 9 0sé6b. W dwoch przypadkach biegli stwierdzili, ze osoby zgloszone nie
wymagajg leczenia odwykowego.
Z porad udzielanych w Punkcie Konsultacyjnym przez psychologa skorzystatlo 97 osob,
a z porad prawnika 72 osoby. W punkcie konsultacyjnym spotykaja sie osoby uzaleznione od
alkoholu w ramach grupy AA, utrzymujgce abstynencje, wspierajace rodziny os6b
wspotuzaleznionych. Grupa AA organizuje wycieczki, spotkania profilaktyczne, warsztaty,



zjazdy dla oséb i rodzin z problemem alkoholowym, wypoczynek letni i ferie zimowe dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Ponadto Komisja uczestniczyta w 28 sprawach dotyczgcych podejrzenia o wystepujacej
przemocy w rodzinie, zgloszonych przez Komisariat Policji Tarnéw Centrum i Tarnéw
Zachod w ramach procedury Niebieskiej Karty.

Komisja w ramach swoich prac przeprowadzila rowniez kontrole placowek
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych, przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy. Komisja zostala podzielona na cztery grupy kontrolujace. Oséb nietrzezwych
i pijacych alkohol wokot sklepdw nie stwierdzono.

Ponadto Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tarnowie
wspolpracuje:

- z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Tarnowie i Jadownikach Mokrych,

- Przychodnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia w Tarnowie,

- Komisariatem Policji Tarnéw Zachod 1 Tarnéw Centrum,

- Sadem Rejonowym w Tarnowie,

- 111 Zespolem Kuratorskiej Shuzby Sadowej w Tarnowie,

- Punktem Konsultacyjnym dzialajagcym przy Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej
w Tarnowie,

- Straza Gminng dzialajgcg przy Urzedzie Gminy Tarnow,

- Miejskim i Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w Tarnowie,

- Stowarzyszeniem ,,Nowa Szansa” w Tarnowie,

- Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej i Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej
w Tamowie.

Do zadan Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy:

- opiniowanie decyzji o wydaniu zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojoéw alkoholowych
poza miejscem sprzedazy tj. sklepéw i w miejscu sprzedazy napojow alkoholowych ftj.
gastronomia,

- prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spozywania
napojéw alkoholowych,

- przeprowadzanie rozméw, motywujacych do podjecia leczenia odwykowego otwartego
przez osoby naduzywajace napojow alkoholowych,

- kierowanie na badania do bieglych sgdowych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego dla osob, ktére w zwigzku
z naduzywaniem napojéw alkoholowych powodujg rozkltad pozycia rodzinnego,
demoralizacje matoletnich,

- kierowanie do Sadéw wnioskéw o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

- wspoldzialanie z organizacjami spolecznymi, a takze organami samorzadu mieszkafncow
w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie,

- wspOlpraca z grupami roboczymi i Zespolem Interdyscyplinarnym w zakresie wystepujacej
przemocy w rodzinie i alkoholizmowi.

V.CEL PROGRAMU
Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawaniu nowych zjawisk

alkoholowych oraz zmniejszanie rozmiaréw juz istniejgcych negatywnych zjawisk
zwigzanych ze spozyciem alkoholu.



VI. HARMONOGRAM DZIALEAN NA ROK 2020

ZADANIE 1
ZWIEKSZENIE DOSTEPNngI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
I REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

1.Prowadzenie poradnictwa dla osob uzaleznionych, wspétuzaleznionych i majacych
problemy rodzinne spowodowane naduzywaniem alkoholu i stosujacych przemoc w rodzinie.
2.Prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej dla o0s6b majacych problemy
z naduzywaniem alkoholu, dla 0s6b wspotuzaleznionych i rodzin z problemem przemocy.
3.Upowszechnianie informacji na temat placowek i programéw dla oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz majgcych problemy spowodowane przemoca w rodzinie.
4.Wspdlpraca z palcowkami shuzby zdrowia w zakresie leczenia 0sob uzaleznionych od
alkoholu i wspétuzaleznionych do podjecia terapii.

ZADANIE 11
UDZIELANIE POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ I PRAWNEJ,
A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA RODZINOM,
W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE

1.Wspéldzialanie z odpowiednimi instytucjami mogacymi zapewnié pomoc psychologiczna,

prawng, materialng oraz udzielanie pomocy administracyjnej dla ofiar przemocy

w rodzinie.

2.Wspdlpraca z psychologiem i psychiatra bieglymi sadowymi wydajacymi opinie

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, wskazanie rodzaju leczenia odwykowego oraz

pokrywanie kosztow opinii bieglych.

3.Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

czynnosci zmierzajagcych do objecia leczeniem odwykowym oséb, u ktérych istnieja

problemy alkoholowe:

- kierowanie do bieglego sagdowego na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia
od alkoholu, wskazanie osrodka do ktérego dana osoba powinna zostaé skierowana,

- prowadzenie dokumentacji przypadku,

- spisywanie zeznafi §wiadkow i 0s6b majacych problemy z alkoholem,

- informowanie cztonkéw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy w zakresie probleméw
alkoholowych i przemocy domowe;j,

- powiadomienie organéw S$cigania w przypadku stwierdzenia, badz podejrzenia
popelnienia przestepstwa dotyczacego przemocy domowej,

- kierowanie o0s6b naduzywajgcych alkoholu do Sadu, celem zobowiazania ich do podjecia
leczenia odwykowego,

- wspolpraca z lekarzami podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie wczesnego
wykrywania uzaleznieniai kierowania pacjentéw do lecznictwa odwykowego.

4.Dofinansowanie szkolen specjalistycznych zwiekszajacych kwalifikacje w zakresie

pomagania ofiarom przemocy domowej i rodzinom, majgcym problemy z czlonkiem rodziny

naduzywajacym napojow alkoholowych.

ZADANIE I11 ’
PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INF ORMACYJNEJ 1
EDUKACYJNEJ, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY



1.Udzielanie pomocy dzieciom i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych oraz zagrozonych

patologig poprzez prowadzenie zajg¢ w $wietlicach profilaktyczno-wychowawczych oraz

salach ¢wiczen dzialajacych na terenie gminy Tarnéw:

- doposazenie $wietlic oraz sal ¢wiczen w niezbedny sprzet potrzebny do funkcjonowania
swietlic profilaktyczno-wychowawczych,

- pokrywanie kosztéw umoéw-zlecen logopedow, opiekunéw, wychowawcow  dzieci
i mlodziezy biorgcej udzial w zajeciach w $wietlicach profilaktyczno-wychowawczych
i salach ¢wiczen.

2.Dofinansowanie dzieciom i modziezy z rodzin dotknietych problemami alkoholowymi, ze

srodowisk zagrozonych i dysfunkcyjnych form spedzania wolnego czasu w ramach

wypoczynku w okresie wakacji — obozy, oazy, wycieczki, potkolonie, kolonie z programem

terapeutycznym lub z jego elementami.

3.Realizacja program6éw profilaktycznych, warsztatow multimedialnych, spektakli teatralnych

z przestaniem profilaktycznym, poruszajgcych tematyke: nikotynizmu, alkoholizmu,

przemocy w domu i szkole oraz ukazywanie pozytywnych przykladéow w zyciu

1 wywolywanie wséréd stuchaczy pozytywnych emocji, przeznaczonych dla uczniow,

rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow.

4.Kontynuacja konkursu plastycznego na plakat pt. “Zycie bez alkoholu” w szkoiach

znajdujacych sie na terenie gminy Tarnéw.

5.0rganizacja i dofinansowanie szkolen dla os6b prowadzacych zajecia profilaktyczne,

na terenie szkol, sal ¢wiczen i swietlic profilaktyczno — wychowawezych.

6.Wlaczanie si¢ w ogoélnopolskie kampanie profilaktyczno-edukacyjne majace na celu

zapoznanie spoleczenstwa z problematyka dotyczacg szkodliwosci naduzywania alkoholu,

lekoéw i1 papierosow.

ZADANIE IV

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
OKRESLONYCH W ART.13¢ (REKLAMA) 1 ART.15 (SPRZEDAZ NIELETNIM,
NIETRZEZWYM, NA KREDYT LUB POD ZASTAW).

ZADANIE V
WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN I OSOB
FIZYCZNYCH, SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1.Organizacja i dofinansowanie otwartych $rodowiskowych imprez profilaktycznych,
odbywajgcych si¢ bez udzialn alkoholu, promujacych zdrowy styl zycia, integrujacy
spolecznos¢ lokalna, w szczegdlnosci rodziny.

2.Wspdlpraca ze stowarzyszeniami i instytucjami pomagajacymi w rozwiazywaniu
problemo6w alkoholowych, promujgcych zdrowy styl zycia :

a) Tarnowskim Towarzystwem Zapobiegania Patologiom Spolecznym w Tarnowie,

b) Poradnig Specjalistyczng ,,Arka” w Tarnowie,

¢) Stowarzyszeniami Rodzin Katolickich dziatajacymi na terenie Gminy Tarnéw,

d) Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie,

) Towarzystwem Przyjaciot Dzieci w Tarnowie,

f) "Caritas” Diecezji Tarnowskiej,

g) Regionalnym Os$rodkiem Polityki Spolecznej w Krakowie,

h) Stowarzyszeniem ,,Nowa Szansa” w Tamowie,

1) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowie,

j) Domem Zakonnym Ksig¢zy Sercanéw z Koszyc Matych,



k) Instytutem Akcji Katolickiej Diecezji Tarnowskiej w Woli Rzedziniskiej.

ZADANIE VI
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W TARNOWIE

1. Okresla si¢ wysokos¢ wynagrodzenia dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych jak nastepuje :
1) za udzial w posiedzeniu skiadu orzekajacego i opiniodawczego - w wysokosci 90,00
z} brutto,
2) za uczestnictwo w posiedzeniu catej Komisji — w wysokosci 90,00 zt brutto,
3) za udzial w przeprowadzonej kontroli placéwki handlowej — w wysokosci 90,00 zt
brutto,
4) za udzial w wizji lokalnej w miejscach sprzedazy podmiotu ubiegajacego sie
o zezwolenie — w wysokosci 90,00 zi brutto,
5) za udzial w zespole interwencyjnym w terenie w rodzinie z problemem alkoholowym
lub 0s6b doznajacych przemocy — wysokosé 90,00 zt brutto.
2. Podstawg do wyplaty wynagrodzenia przewidzianego w ust. 1 pkt 1-2 jest lista obecnosci.
3.Podstawg do wyplaty wynagrodzenia przewidzianego w ust. 1 pkt 3-5 jest stosowny
protokét.

ZADANIE VII.

REALIZACJA PLANU FINANSOWEGO GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W
ROKU 2020 .

PLAN FINANSOWY
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2020

Lp WYSZCZEGOLNIENIE Kwota
1. | Wynagrodzenie czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw 40.000,-
Alkoholowych

2. | Wypoczynek dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, zagrozonych 50.000,-
patologig oraz dysfunkcyjnych

3. | Szkolenia wg ofert i potrzeb 25.000,-

4. | Koszt prowadzenia i doposazenia sal ¢wiczen, swietlic profilaktyczno-
wychowawczych dzialajacych na terenie Gminy Tarnéw 72.000,-

5. | Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi i ze Stowarzyszeniami 9.000,-

dzialajagcymi w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

6. | Dyzury (koszty umoéw-zlecen dla psychologa, prawnika, pracownika 15.000,-
socjalnego, terapeuty, mediatora rodzinnego) oraz koszty utrzymania
Punktu Konsultacyjnego

7. | Koszt nagréd przewidzianych w konkursie na plakat ,Zycie bez 3.000,-
alkoholu™

8. | Zakup materialéw biurowych, doposazenie, rozméw telefonicznych
Koordynatora i Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw 2.000,-

Alkoholowych




9. | Koszt opinii lekarskich dotyczacych uzaleznienia od alkoholu - oplata 8.000,-

bieglych sadowych (psychiatre i psychologa) oraz zlozonych wnioskow
w Sadzie na leczenie odwykowe

10. | Wyjazd na wycieczke integracyjng promujaca styl zycia bez alkoholu dla 3.000,-
rodzin utrzymujacych abstynencje

11. | Wyjazd do Domu Rekolekeyjnego w Lubaszowej na warsztaty dla osob 3.000,-
powracajacych z leczenia odwykowego i utrzymujacych abstynencje

RAZEM 230.000,-

1.Koordynatorem programu jest specjalista pracy socjalnej Gminnego Osrodka Pomocy
Spofecznej mgr Halina Pinas, ktéra wspétdziata w tym zakresie z Wéjtem Gminy i Rada
Gminy Tarmow.
2.W realizacji programu uczestniczy Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych stosownie do jej wlasciwodci okreslonej w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
3. Kontrole prawidiowosci wykonania powyzszych zadan dokonywaé¢ bedg czlonkowie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
4. Srodki na realizacj¢ programu i plan finansowy pochodzg z oplat za korzystanie z zezwolefi
na sprzedaz napojéw alkoholowych.



